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AMAÇ: 

Bu talimat ile hastalara sağlık hizmeti ve bakım veren sağlık çalışanla, başta kırım kongo 

kanamalı ateşi, insan immün yetmezlik virüsü (HIV), kuş gribi, domuz gribi ve mevsimsel 

influenza olmak üzere kan, vücut çıkartıları,  temas ve solunum yoluyla bulaşma riski 

taşıyan hastalıklara karşı sağlığının korunması; sağlık hizmetiyle ilişkili enfeksiyonlar ile 

çapraz bulaşların önlenmesi ve sağlık çalışanlarının güvenliğine yönelik koruyucu 

malzemelerin uygun kullanımının sağlanması hedeflenmiştir 

2.KAPSAM 

Tüm hastane çalışanlarını kapsar 

3.SORUMLULAR 
Başhekim, Hastane Müdürü, Başhemşire, Enfeksiyon Kontrol Komitesi, Çalışan Güvenliği 

Komitesi 

 
4.UYGULAMA 

4.1. El Hijyeni ve Eldiven Kullanımı 
    “VERSA-TLM-17 EL HİJYENİ VE ELDİVEN KULLANILMASI TALİMATI” 
a göre 

uygulanır. 
 

4.2. Yüz Koruyucu ve Gözlük Kullanımı 
    Entübasyon, bronkoskopi, aspirasyon gibi işlemler ile laboratuvar çalışmaları 

sırasında vücut sıvıları, salgılar, çıkartılar ve kan sıçrama olasılığında 
    Cerrahi girişimler esnasında vücut sıvıları, salgılar,  çıkartılar,  kan ve doku 
sıçrama 

olasılığında 
    Sterilizasyon ünitesinde kirli su ve buhar sıçraması olasılığında. 

 
4.3. Maske Kullanımı 

    4.3.1 Temel İlkeler 
    Kullanılacak maskeler kişiye özel olmalıdır. 
    Maskeler ıslandığında değiştirilmelidir, 
    Maskenin yüze tam oturması sağlanmalıdır. 
    Maske ağız ve burunu İçine alacak şekilde kullanılmalıdır. 

    4.3.2 Cerrahi Maske 
    Cerrahi işlemler esnasında 
    Entübasyon, bronkoskopi, aspirasyon gibi işlemler sırasında vücut sıvıları, 
salgılar, 

çıkartılar ve kan sıçrama olasılığında 
    Damlacık izolasyonu endikasyonu bulunan hastalara bir metreden daha yakın 

mesafede yapılacak girişimler esnasında 

    Damlacık izolasyonu uygulanan hastanın transportu sırasında 
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    Laboratuvar kan alım odasında 

    Yemekhane ve mutfak çalışanlarınca 

    4.3.3 FFP3 Maske / N 95 Maske 

    Solunum izolasyonu gereken hasta odalarına girişte 

    Solunum izolasyonu gereken hastanın transportu sırasında 

 Kırım Kongo Kanamalı Ateşi, kuş gribi, domuz gribi tanısı alan hastaların tedavi 

ve bakım hizmetleri esnasında 

    Etilen oksit sterilizasyon ünitesinde 

    Tıbbi atık işlemleri esnasında 

    Sterilizasyon ünitesinde 

    Çamaşırhane çalışanlarında 
 

 

4.4. Önlük Kullanımı 

    4.4.1 Nem bariyerli önlükler 

    Kan, vücut sıvıları, salgılar ve çıkartıların sıçraması ihtimali olan işlemler sırasında 

    Kirlenmiş cilt ya da giysi ve örtülerle teması gerektiren işlemler sırasında 

    Hasta bakımı sırasında 

    İzolasyon gerektiren hasta odalarına girişte ve bu hastaların bakımı sırasında 

    4.4.2. Steril önlükler 

    Cerrahi girişimler ile kateter takılması gibi invaziv işlemler sırasında 
 

 

4.5. Özel Ekipmanlar 

 Uluslararası biyolojik tehlike amblemi bulunduran iş tulumları, tıbbi 

atıkların toplanması ve taşınması esnasında kullanılır. 

    Özel bariyerli eldivenler çamaşırhane ve mutfak çalışanları tarafından kullanılır. 

 Sanayi tipi bariyerli eldivenler tıbbi atıkların taşınmasında, sterilizasyon ünitesi 

ve teknik işlemler esnasında kullanılır. 

 Lastik çizme, tıbbi atıkların toplanması, sterilizasyon ünitesi, çamaşırhane 

ve sistoskopi, endoskopik taş ameliyatlarında kullanılır. 

 Kurşun yelek, boyunluk, kolluk gibi ekipmanlar radyolojik işlemler 

esnasında kullanılır. 

    Yansıtıcılı pantolon, yelek ve ceket ambulans görevlileri tarafından kullanılır. 
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